
世界禁煙デー 2016 記念フォーラム in 弘前

・日時 2016 年 5月 29日 ( 日 )10：00～
・場所 弘前市文化センター大会議室

『タバコ『タバコ００社会を実現するために社会を実現するために

〜タバコフリー世代を育てよう〜』〜タバコフリー世代を育てよう〜』

ゼロゼロ

【プログラム】
１．総会 　　  10:00～10:10
２．司会挨拶　10:10 ～ 10:15
３．フォーラム
①「若者の喫煙と健やか力の現状（学生の健康度意識調査結果から）」10:15 ～ 10:30
　弘前学院大学　社会福祉学部 3年　折井史仁氏、盛生弥氏
②「弘前市内小学校における喫煙予防教室の取り組み」10:30 ～ 10:45
　マエダ調剤薬局　前田峻輔氏
③「弘前市におけるたばこの健康被害防止対策の取り組みについて」10:45 ～ 11:00
　弘前市健康づくり推進課　山内恒氏
④「スポーツと禁煙が短命県脱出のカギ」11:00 ～ 11:30
　八戸市・くば小児科クリニック　久芳康朗氏
⑤「弘前発　歌とダンスのパフォーマンス～津軽ノンスモーキング～」制作秘話と上映　
　弘前大学医学部社会医学講座ビデオレター 11:35～12：00
主催：青森県タバコ問題懇談会
　　　事務局：青森市松原 1-2-12　TEL 017-722-5483　FAX 774-1326

参加・無料

◆後 援 : 青森県、青森県教育委員会、青森県薬剤師会、青森県医師会 、青森県歯科医師会、青
森県看護協会、  弘前市、 弘前市教育委員会、弘前市医師会、弘前歯科医師会、青森朝日放送、
青森ケーブルテレビ、青森テレビ、青森放送、朝日新聞青森総局、エフエム青森、FM アップ
ルウェーブ、NHK 青森放送局、河北新報社、  産経新聞社青森支局、 デーリー東北新聞社、東奥
日報社、日本経済新聞社青森支局、毎日新聞青森支局、陸奥新報社、読売新聞青森支局、 青森県
保険医協会

『青森県の禁煙レストランを応援しよう』 Facebook のグループにご参加下さい 
もう飲食店内で喫煙できる国は主要国では日本だけです。ロシアも韓国も全ての飲食店が全面
禁煙になりました。飲食店や職場を禁煙にした国では心筋梗塞や脳卒中、子どもの喘息の入院
が大きく減少しています。国や県の規制を待っていられません。青森県には禁煙の飲食店がわ
ずかしかありません。「禁煙にすると客が減る」などという諸外国で否定された言説に惑わされ
ずに、「禁煙のお店を紹介して、 積極的に利用し、さらに禁煙のお店が増える」という好循環を
創り出していくために、Facebook のグループを開設しております。禁煙のお店にはステッカー
を無償提供します。参加方法は懇談会のホームページ http://aaa.umin.jp/ の案内参照。また
は Facebook にログインして「禁煙 青森」で検索。

弘前市大字下白銀町 19番地 4　TEL0172-33-6571


